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tavané hospodarske objekty, remeselné dielni¢ky, aj budova

Po posilneni opevnenia boli na hrade Kapusany postupne pris-
straznice.

Skusme si predstavit zivot na stredovekom hrade. Ako vyzeral kaz-
dodenny Zivot nasho Bohatiera?

Zivot na hrade bol ozajstnou dedinou, prekypujicou Zivotom. Hradny
pan, remeselnici, vidiec¢ania i sluhovia sa tam stretavali kazdy den.
Niektori z nich tam Zili, ini pracovali alebo tadial len prechadzali.

Do hradu sa vchadzalo vstupnou branou, ktoru strazila hradna straz.
Na nadvori hradu sa nachadzali hospodarske budovy. Slizili na uby-
tovanie remeselnikov. Boli tam aj pristresky pre zvierata. Na hrade
sa nachadzali zvierata - ovce, kozy, kravy, sliepky a prasata. Boli
zdrojom potravy, viny i koZe. O kone sa staral koniar, oSetroval ich
a krmil. Kovac sa im staral o podkovy na kopytach. Kovac¢ opravo-
val aj zelezné nastroje, zbrane, retaze, vedra, obruce na kolesa,
podkovy a pod. Hrad bol zasobovany prostrednictvom natural-
nych davok (cast z urody a svojho chovu) z obci patriacich
hradnému panstvu.

Sluzobnictvo - sluhovia sa starali o hradnych panov, pri-

pravovali jedlo, prali saty, nosili zo studne vodu a z dvora

“ drevo na kurenie. Okrem toho stlali postele, zazinali lam-
pase, zhasali sviece, zametali dlazku a cistili mastale.

Ozaj! Bola na Kapusianskom hrade stud-

| na? Aj ked bola, dodnes sme ju ne-
nasli. No mohli na hrade existovat

bez vody? Samozrejme, Ze nie. Prav-

depodobne sa vozila na hrad z pramenov
v blizkom okoli. Vo velkej casti sa vyuZiva-
la aj dazdova voda.

Ako skladovali zasoby? Severozapadna
hospodarska budova mohla sluzit ako la-
dovna. Bola to v podstate honosna prirodna
chladni¢ka. Pocas celého roka sa v nej skla-
dovalo nasolené maso.

Chladenie masa tymto spdésobom nebolo
v minulosti ni¢im vynimoénym. Takmer
. kazdy vacsi hostinec mal vlastnu lado-
\. Vu jamu, do ktorej sa v zime vnasali
. velké kusy ladu. Mnohé z tychto
ladovych jam byvali v malych
. stavbach s hrubymi stenami
bez okien, kde sa lad zacho-

. Vval po cely rok. (Pre upl-
. nost - chudobni ludia
N\ skladovali potraviny

podliehajuce skaze
vo vedre, ktoré v studni
spustili tesne nad vodnu
hladinu.)

Co sa jedlo? Na velko-
\ lepej slavnostnej hostine sa mohli
— -\ podavat velké zaviny, jemné Dbie-
le pecivo, pecena divina. Maso sa
)\ dusilo v kotloch alebo opekalo na
\ raznoch. Vyvyseny stol bol pre
\ Slachtu. Stolujuci c¢asto je-
B davali rukami, len §lachta

\ mala taniere (vidlicky sa

zacCali pouzivat aZz koncom stredoveku). Menej vyznamni hostia se-

davali na laviciach pri jednoduchych drevenych stoloch, jedli z dre-

venych tanierov alebo len z hrubych chlebovych placiek. Hosti-

na trvala velmi dlho. Z toho dévodu hosti medzi kazdym chodom
zabavali Zongléri, akrobati a muzikanti.

Oby¢ajni Iudia jedavali jednoduché jedla, ako tmavy chlieb,
syr, polievky alebo ovsenu kasu. Pili slabé pivo. Vajcia, maso
a ryby boli vzacnostou.

Panstvo sa zdrziavalo v hradnom palaci, do ktoré-

ho viedol padaci most. Podla vtedajSich zvyk-

losti v Eurépe nemal kazdy vlastnu izbu, ako

to byva dnes. Hradny pan sa delil o komnatu

so svojou zenou a detmi. Ostatni obyvatelia

hradu spavali viaceri spolu vo velke] miest-

nosti, casto priamo na miestach, kde praco-

vall. V komnate sa schadzali zeny, aby sa po-

zhovarali, priadli vinu alebo sa venovali Sitiu.

Takmer vsetky Saty sa zhotovovali na hrade. Kurilo

sa v krboch, neskor v kachliach. Na hrade sa naslo

mnozstvo ulomkov kachlic. V zapadnej vezi su pozo-

statky komina. Svietilo sa voskovymi svie¢kami, fakla-

mi a olejovymi lampami. Ako sa panstvo umyvalo? V drevenej vani,

do ktorej sa vlozila tkanina, aby sa ¢lovek neporanil na trieskach. Do
teplej vody sa pridavali bylinky, aby bola vonava.

Pocas dlhych zimnych vecerov sa panstvo zvyklo zabavit hrami ako
triktrak, hrou s kockami a s figurkami, damou a sSachom. Ked bolo
vonku pekne, hrali sa vonku hru,

ktora bola akymsi predchod-

Severozapadna
hospodarska budova

Obiekt w potnocno-
zachodniej czesci
przedzamcza

com futbalu ¢i hokeja a hru na slepud babu. Deti sa hravali s malymi
lukmi, loptami, dreven;’rmi konikmi, obru¢ami, vi¢ikom a chodul'mi.
Chlapci sa hrali na rytierov a dievéata s babikami.

Castou napliiou hradnych panov byvala polovac¢ka, nielen kvéli po-
trave, ale aj sposobom travenia volného ¢asu, zdokonalovania v jaz-
de na koni a v narabani so zbranami, trénovania svalov a obratnosti.
Vernymi pomocnikmi boli psy.

Ak niekto ochorel, prehliadol ho lekar. Zmeral mu pulz, prezrel si
jeho moc¢ a liecil ho specialnymi bylinkami, ktoré pochadzali z hrad-
nej zahrady. Ostatni sa modlili a Ziadali Boha o uzdravenie.

V hradnych muroch zapadnej veze badat zvysky prévetu.

Co je to? Toaleta vybudovand v hrubych muroch. Sediac na sedadle
sa vykondvala potreba, ktord otvorom od-
chadza do priekopy. Ususit sa bolo po-
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Ak si na hrade chceli usit
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platno, a to museli utkat.
Vyskusajte si na tomto ple-
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ny spoésob tkania.
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ku w Kapuszanach zaczely powstawac kolejne zabudowania

Po wykonaniu umocnienia murow obronnych z czasem na zam-
gospodarcze, warsztaty rzemieslnicze 1 wartownia.

Wyobrazmy sobie, jak wygladalo zycie na sredniowiecznym zamku.
Jak wygladata codziennos¢ naszego bohatera?

Zamek byt niczym tetnigca zyciem wioska. Pan na zamku, rzemiesl-
nicy, wiesniacy 1 stuzba codziennie sie spotykali. Niektérzy z nich
mieszkali na zamku, inni w nim tylko pracowali lub kolo niego prze-
chodzili.

Do zamku prowadzita brama wjazdowa, ktorej strzegta straz zamko-
wa. Na dziedzincu znajdowaty sie budynki gospodarcze zajmowa-
ne przez rzemieslnikéw, a takze schronienia dla zwierzat. Na zam-
ku mieszkaly bowiem zwierzeta: owce, kozy, krowy, kury 1 swinie.
Byly hodowane dla pozywienia, welny i skéry. Konmi zajmowat sie
koniarz, opiekowat sie nimi 1 karmit je. Kowal podkuwal im kopyta
1 dbat o podkowy. Naprawiat tez narzedzia z zelaza, bron, tancuchy,
wiadra, obrecze na kota, podkowy itp. Zamek utrzymywatl sie z da-
nin wiesniakéw mieszkajacych na terenie dobr zamkowych (zabie-
ral czesc¢ plonow 1 zwierzat hodowlanych).

Stuzba dbata o komfort mieszkancow zamku, przygotowywata po-
sitki, prata ubrania, nosita wode ze studni 1 drewno do grzania. Po-
nadto Scielila postania, rozpalata latarnie, gasita swiece, zamiatata
podtoge i czyscita obory.

No wlasnie! Czy na zamku w Kapuszanach byla studnia? Nawet je-
Sli byla, do dzis jej nie odnaleziono. Ale czy na zamku mozna bylo
funkcjonowac bez wody? Oczywiscie, ze nie! Woda prawdopodob-
nie byla przywozona na zamek z pobliskich zrédet. Wykorzystywa-
no tez wode deszczowa.

W jaki sposob gromadzono zapasy? Budynek gospodarczy w poinoc-
no-zachodnim skrzydle stuzyt ponoc¢ jako lodownia. Byla to w zasa-
dzie obficie zaopatrzona naturalna lodéw-
ka. Przez catly rok trzymano w niej solone
mieso.

Przechowywanie miesa w ten sposob nie
bylo w przeszlosci niczym wyjatkowym.
Prawie kazda wieksza gospoda miata wia-
sne lodownie, do ktérych zimag znoszono
wielkie bryly lodu. Wiele z nich znajdowa-
to sie w niewielkich budynkach o grubych
Scianach pozbawionych okien, gdzie lod
utrzymywal sie przez caly rok. (Biedniej-
sza ludnosc¢ przechowywatla latwo psujace
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sie produkty w wiadrach spuszczanych do studni i utrzymywanych
tuz nad powierzchnig wody.)

Co jadano? Na wystawnych przyjeciach podawano rolady, biate pie-
czywolpieczongdziczyzne. Miesiwa duszono w kottachlub opiekano
na roznach. Stét na podwyzszeniu byl przeznaczony dla szlachty.
Stotownicy czesto jadali rekami, tylko szlachta miala talerze
(widelcéw zaczeto uzywac dopiero pod koniec sredniowie-
” cza). Mniej wazni goscie siadywali na tawkach przy pro-
stych drewnianych stotach, jedli z drewnianych talerzy
lub wprost z grubych plackéw chlebowych. Ucztowato
sie bardzo dilugo. Z tego powodu pomiedzy positkami

gosci zabawiali zonglerze, akrobaci 1 muzykanci.

Prosci ludzie jedli skromne positki, na ktore sktadato sie
ciemne pieczywo, sery, zupy i owsianka. Pijano stabe piwo.
Jaja, mieso i ryby byly rzadkoscia.

Dwor zamieszkiwal w patacu zamkowym, do ktérego prowa-
dzit zwodzony most. Wedle zwyczajéw panujagcych w owczesnej
Europie pokoje nie byly pojedyncze, jak nieraz dzis. Pan na
zamku dzielil sypialnie z zong 1 dzie¢mi. Pozostali spali razem
w obszernym pomieszczeniu, czesto bezposrednio w miejscach,
w ktérych pracowali. Kobiety spotykaty sie w komnacie, by porozma-
wiag, przasc¢ welne lub szy¢. Prawie wszystkie ubrania powstawaty
na zamku. Palito sie w kominkach, a w pdZniejszym czasie W pie-
cach kaflowych. Na zamku znaleziono wiele odltamkow takich kafli.
W zachodniej wiezy znajdujg sie pozostatosci komina. Do oswietla-
nia pomieszczen uzywano swiec woskowych, pochodni i lamp oliw-
nych. Jak dbano o higiene? Drewniang balie do kapieli wykladano
tkaning, aby unikna¢ skaleczenia, a do cieptej wody dodawano aro-
matyczne ziola.

W dlugie zimowe wieczory panowie zabawiali sie grami, takimi jak
tryktrak, gra w kostki 1 figurki, znane byly takze warcaby i szachy.
W tadng pogode wychodzito sie na dwor pogra¢ w cos, co mozna na-
zwac ,przodkiem” pitki noznej czy hokeju. Bawiono sie tez w ciuciu-
babke. Dzieci dostawaty do zabawy matle tuki, pilki, drewniane koni-
ki, obrecze, baczkiiszczudla. Chtopcy wcielali sie w postacirycerzy,
a dziewczeta bawilty sie lalkami.

Czesta rozrywka byly polowania urzadzane nie tylko dla zdobycia
pozywienia, lecz bedace sposobem spedzania czasu wolnego. Po-
zwalaly one doskonalic¢ sie w jezdzie konnej 1 postugiwaniu bronia,
byly treningiem miesni i zrecznosci. Wiernymi pomocnikami pod-
czas polowan byly psy.

Gdy ktos zachorowat, byt badany przez lekarza. Mierzono mu tetno,
ogladano jego mocz i kurowano specjalnymi ziotami z zamkowych
ogrodow. Pozostali modlili sie o niego i prosili Boga o rychte uzdro-
wienie.

W murach zamkowych zachodniej wiezy mozna zauwazyc pozosta-
tosci locus privatus. Co to takiego? Toaleta zbudowana w grubych
Scianach. Korzystato sie z niej w pozycji siedzacej, a ekskrementy
przez otwor wpadaly do rowu. Do podcierania uzywano plotna lub
siana.

Hospodarske budovy
predhradia

Zabudowania gospodarcze
przedzamcza

ELEMENT ZABAWOWY:

Aby uszyc¢ ubranie na zamku potrzebne byto ptétno,
ktére trzeba byto najpierw utkac. Sprobuj uproszczo-
nego sposobu tkania na prostym krosnie dziewiar-
skim.
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